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재테크

주식시장이 조금 뜨거워진다 싶으면 어김없이 등

장하는 질문이다. 결론부터 얘기하자면 10년 이상 장기

투자라면 변액유니버셜보험이 낫고 노후자금을 마련할

목적이라면 변액연금보험이 유리하다. 그러나 중·단기

목돈을만들참이라면적립식펀드가낫다. 쉽게말해투

자목적과기간에따라금융상품을달리선택해야한다는

얘기다.  

변액유니버셜보험이도대체뭐지? 

변액유니버셜보험이란간단하게말해보험상품의기

본 구조에 적립식 펀드의 자금 운용 방식을 가미한 일

종의 퓨전 상품이다. 적립식 펀드와 자주 비교되는 것

도 그래서다. 적립식 펀드 역시 3년 이상 장기 투자를

전제로 탄생한 상품이지만 요즘처럼 하루가 다르게 변

하는 금융환경에서 하나의 상품으로 3년 이상 장기 투

자를 유지하는 것이 말처럼 쉬운 일은 아니다. 하물며

10년 이상 장기간 투자해야 하는 변액보험이야 오죽하

겠는가? 

변액보험은 주식시장과 채권시장의 상황에 따라 주식

형, 안정형, 채권형, 혼합형, 인덱스형, 인프라형, 해외주

식형, 해외성장형, 브릭스형, 친디아형 등 10여 개의 펀

드를 운용한다. 가입자는 중도에 펀드를 자유롭게 변경

할수있을뿐만아니라여러펀드에원하는비율로분산

투자하는것도가능하므로하나의상품으로여러펀드에

나눠가입한것과같은효과를누릴수도있다. 

적립식펀드와변액유니버셜보험비교

그렇다고장점만있는것은아니다. 우선적립식펀드

보다초기사업비가크다는점을들수있다. 원금에서사

업비를뺀나머지돈으로투자하므로초기수익률은적립

식펀드에크게뒤질수밖에없다. 변액보험역시엄연한

보험상품이므로 중도에 해지하면 손실을 감수해야 한다

는 것도 부담이다. 하지만 운용수수료가 적립식 펀드에

비해 1~2% 포인트낮으므로같은수익률을적용할경우

10년쯤지나면적립식펀드보다유리하다. 10년이상유

지하면원리금에대해비과세혜택이주어지는것도장점

이다. 

변액유니버셜보험도 나중에 연금 전환이 가능하므로

노후대비도겸할수있지만노후자금마련이목적이라면

변액연금보험이더낫다. 연금지급기간이늘어나면같은

보험료로수령할수있는연금은줄어들기때문이다. 지

금처럼평균수명이계속늘어나는추세라면당연히현재

의 경험생명표(사망률)를 적용받는 게 유리하다. 변액연

금보험은가입시점(현재)의경험생명표를기준으로연금

액이 산정되지만 변액유니버셜보험은 연금 전환시점(미

래)의경험생명표를적용하므로같은수익률이라도변액

유니버셜보험이불리하다.
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김태형의 보험이야기

“적립식펀드가좋아요, 아니면변액보험이좋아요?”



상속이라면보험이유리

상속문제가걸린다면적립식펀드보다변액보험이월

등히 유리하다. 보험은 상속자산의 가치를 유지하는 동

시에상속세재원을마련할수있는합법적수단이다. 국

세청도매년발간하는‘세금절약가이드’에서종신보험으

로상속세재원을마련해두라고조언할정도다. 우리나

라에서는재산을대개부동산형태로보유하고있지만부

동산만남겨놓고사망하면유족들이상속세를내느라허

둥대다상속된부동산을헐값에급매하거나세금으로물

납해경매에넘어갈공산이크다. 따라서세금낼돈을따

로마련해놓지않을요량이라면미리보험에가입해두

는게현명하다. 

사족이지만보험은단순히상속세재원을마련하는차

원을 넘어 피상속인의 사후에 가족의 화목을 지켜 주는

효과도기대할수있다. 예컨대상속인이여럿인데도막

상상속된부동산을분할할수없는상황이라면상속재산

의 처분 등을 둘러싸고 상속인들 사이에 불화가 빚어질

소지가크다. 적립식펀드로세금을준비할수도있으나

시간이오래걸릴뿐더러중간에인출해다른용도로써

버리기쉽다는단점이있다. 

세금 또한 중요한 고려사항이다. 일반 금융상품을 통

해 상속세 재원을 준비한다면 이자소득세와 금융소득종

합과세등의문제에직면할수있다. 보험은그러나10년

이상유지하면보험차익이전액비과세된다. 보험차익이

란만기보험금에서납입보험료를뺀금액으로장기간유

지된보험의비과세효과는생각보다크다. 더군다나기

타 소득이 많아 종합과세를 걱정해야 하는 처지라면 그

효과는배가된다. 

마지막으로변액보험은펀드의운용실적이좋으면기

본보험금에더해추가보험금을받을수있다. 설령투자

수익이 저조하더라도 최저 사망보험금은 보장받으므로

밑져야본전이다. 이와함께유니버셜기능이있어여유

자금이있으면연간2배이내에서보험료납입액을증액

할수도있고중도에자금이긴급히필요해지면해약환급

금의 50% 이내에서 중도 인출이 가능한 것도 장점으로

꼽을수있다. 
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10년 이상 장기 투자라면 변액유니버셜보험이, 노후자금 마련 목적이라면 변액연금

보험이유리하다. 그러나중·단기목돈을만들참이라면적립식펀드가낫다. 쉽게

말해투자목적과기간에따라선택해야한다는얘기다.  사진제공_ 미래에셋증권

구분

투자목적

투자기간

운용방법

수수료

세금

적립식펀드

높은수익률

1~3년

펀드매니저의역량이수익률좌우

운용수수료가 2~2.5% 정도로 변액유니버셜보험보다 매

우 저렴하나 적립금과 수익이 커질수록 수수료도 비례

해커진다.

국내 주권매매차익 : 비과세

해외주권매매차익 : 과세

채권매매차익 : 과세

변액유니버셜보험

안정적이고지속적인수익률

10년 이상

시스템이 수익률 좌우. 고수익보다 꾸준한 적정 수익을

겨냥하므로여러펀드매니저들이협동운용

사업비와 위험보장료 등으로 10~15%를 제외하고 펀드

에투자하나 운용수수료가 0.3~0.8%에 불과해 10년 이

상이지나면적립펀드보다높은수익을기대할수있다.

10년 이상유지시비과세




